Bevezetés

A kozreadott tanulmanykoétet a korabban kiadott Filozdfiai lé-
lekgondozds: Fenomenoligia — egzisztenciaanalitikus logoterd-
pia — filozdfiai praxis cim konyvem eredményeihez csatlako-
zik.! Az ott kibontott témét fejlesztem tovébb, aktudlis kutatasi
és oktatasi gyakorlatomnak megfeleléen. A tanulményok, a vo-
natkoz6 szakirodalomra tdmaszkodva, a filozéfia mint praxis
problémakorét tekintik at. Mindenekel6tt a filozéfia mint élet-
forma felfogasat elemzik, valamint a filozéfiai-etikai elméletek
érvényesiilését és modszeres alkalmazasanak lehetségeit a se-
git6hivatasok elméleti és etikai megfontolasaiban.
Az egyes tanulmanyok négy hatdrtertileti téma koré csoporto-
sulnak. Mindegyik a filozéfia mint praxis eltéré6 megkozelitése-
it jeleniti meg. Az elsé fejezet azt a kortars megkozelitésekben
is érvényesiil6 hagyomanyt elemzi, amely nem kizarélag a tu-
domanyos és vilagnézeti médon mivelt filozéfiara koncentral,
hanem a boélcselet életet formalé torekvéseire mutat rd. Ennek
megfelel6en a masodik fejezetben kozreadott tanulmanyok a fi-
lozéfiai indittatasd pszichoterdpids iranyzatok elméleti-mdd-
szertani vonatkozdsaira és bolcseleti relevancidjara kérdez ra.
A harmadik fejezet, az a szocidlis szakmakat (szocidlpedagégia/
szocidlis munka) mint konkrét gyakorlati filozéfidkat elemzi.
Végiil pedig az utolsé fejezet tanulmanyai a filozéfia és az em-
ber kapcsolatat, valamint a humanizmus problémait feszegetik.
A vélogatott tanulménykotet a kovetkezé fontosabb tézise-
ket hivatott aldtamasztani:

1. A filozéfia XX. szazadi és kortars szakirodalmaban egy-
értelmtien kimutathat6 a tudomanyos és a vilagnézeti filozdfia
mellett, a filoz6fia mint életforma hagyomanyanak felelevenité-
se, Ujraértelmezése és gyakorlati lehet6ségeinek szambavétele.
Ezen megkozelitések sajatossagai leirhatéak, tipologizalhatéak

! Sarkany 2008.
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és alkalmazasi terileteik vdzolhatdak. Ide sorolhatdk a ,filozo-
fiai lelkigyakorlatok’, az ,életbolcseleti” és ,életmtivészeti” filo-
z6fidk valamint a ,filozofiai praxisnak” nevezett iranyzat.

2. A kiillonboz6 filozéfiai indittatast pszichoterdpias irany-
zatok koziill a Ludwig Binswanger éltal kidolgozott dasein-
analizis és a Viktor E. Frankl altal meglapitott logoterdpia és
egzisztenciaanalizis kivalé példai az életmodként értelmezett
konkrét filoz6fidknak. Az elméleti és gyakorlati filozéfia kozott
felmerild problémék jol szemléltethet6k a fenomenoldgiai
modszer és az antropoldgiai érdekeltségt filozofidk kozott ki-
alakult ,fesziiltségpontok” vizsgalata révén. Ilyen fesziiltség fi-
gyelhet6 meg Martin Heidegger ontoldgiai targyalasmddja és
Ludwig Binswanger ontikus nézépontja kozott is. Ludwig Bin-
swanger a ,vilagban-benne-1ét” lehetéségeit, Viktor Frankl pe-
dig az ,€élet értelmére” vonatkozo egzisztencialis kérdést allitja
vizsgalodasainak kozéppontjaba. Az igy korvonalazhaté meg-
kozelitést ,értelemkozponti egzisztenciaanalizisként’, a gya-
korlati filozéfia lehetséges mddszereként értelmezem, amely-
nek szemlélete a filozéfiai praxisban, a lelkigondozasban vagy
a kiillonbozé pedagégiai és szocidlis segitészakmakban egy-
arant érvényesithetd. Binswanger és Frankl munkassaga egy-
értelmtien ramutatnak arra, hogy a filozéfia gyakorlatkozpont
értelmezése (a filozdfia mint praxis) sajatos tudomanyos néz6-
pontot igényel.

3. A kortars szocialpedagdgia/szocidlis munka tudoményos
szakmaelméletei jelentés mértékben meritenek a kortars filo-
z6fiai iranyzatok eredményeibdl. Tudomanyos megkozelitésiik-
ben kimutathaté a fenomenoldgia, a hermeneutika, a rendszer-
szemlélet és a posztmodern filozéfidk ismeretelméleti-etikai
belatdsai. Ezért a szocidlis szakmak elméletei, bolcseleti szem-
pontbdl, konkrét filozéfidknak tekinthet6k. Ennek megfeleléen
a szocidlismunka-etika az alkalmazott etika 6nall¢ teriiletét ké-
pezi, amely sajatos mdédon jarul hozza a kortdrs etikai kérdések
kidolgozasahoz.
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4. Az ember meghatarozasanak kérdéskore elvalaszthatat-
lan a filozéfia és a vallds konkrét formdinak a tapasztalatatol.
Minden humanizmus mogott ideoldgiai, filozéfiai-metafizi-
kai vagy egy meghatdrozott konfesszio6 értelemében vett vallasi
szemlélet huzédik meg. Az emberi méltdsag érvényesitésének
és helyreallitasanak gyakorlatahoz a filoz6fianak komolyan kell
vennie azt az értelemdsszefiiggést, amit a konkrét konfesszio-
nalis formdkban megnyilvanulé vallas kinal fel.

A kotetben a filozoéfiai vizsgalodasok bevett mddszereit al-
kalmazom: Torténeti és fogalmi szempontokat érvényesitd
szovegértelmezés; Nézépontok, elméletek és mddszerek Osz-
szehasonlité elemzése; Fenomenoldgiai leirds; Interdiszcipli-
ndris szempontokat figyelembe vevé vizsgalédasok.

A gondolatmenet a filozéfia mint praxis témakorét eltérd
nézépontok alapjan vizsgalja. Az elsé fejezetben tobbek kozt
olyan gondolkoddk munkaira tdmaszkodom, mint Pierre Ha-
dot, Michel Foucault, Wilhem Schmid, Odo Marquard, Gerd
B. Achenbach és Hans Kriamer. Ezt kovetden a méasodik fejezet
a pszichoterdpia és a fenomenoldgiai filozéfia osszefiiggésére
tér ki. A konkrét elemezések a Martin Heidegger felfogasanak
nyomdaban haladé Ludwig Binswanger pszichoterdpiai dasein-
analizisére és f6leg a Viktor E. Frankl altal kidolgozott egzisz-
tenciaanalitikus logoterdpia elméleti, mddszertani és vallds-
filozofiai vonatkozasaira térnek ki. Majd a harmadik fejezet a
szocidlpedagogia/szocidlis munka kortars szakmaelméletei-
ben érvényesiil filozofiai paradigmakra mutat rd, és a szocidlis
munkat alkalmazott etikai diszciplinaként vazolja. Az ehhez a
témakorhoz tart6zé tanulmdanyok olyan filozéfiai szempontbdl
relevans teoretikusok munkait értékelik, mint Burhard Miller,
Silvia Staub-Bernasconi és Heiko Kleve. Végiil az utols6 feje-
zetben a filozéfia vagy a humanizmus kérdéskoreihez tartozo
elemzések kovetkeznek. Az egyes tanulmanyok Martin Hei-
degger, Molnar Tamads és XVI. Benedek pdpa gondolatmene-
tével szembesitenek.
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Az éppen targyalt témahoz kapcsol6dé szakirodalmi hivat-
kozasokat labjegyzetben tiintetem fel. Labjegyzetben jelzem
azokat a gondolatokat is, amelyek elésegitik a f6sz6veg témaja-
nak tovabbgondoldsat és megértését. A gondolatmenet szem-
pontjabdl fontos szovegrészeket kiilon bekezdésben idézem.
Ha nem magyar nyelvii kiadasbodl idézek, a forditas t6lem szar-
mazik. A kozreadott tanulmanyok korabban kiillonb6z6 folyd-
iratokban és konferencia kotetekben jelentek meg. Az eredeti
megjelenés helyét labjegyzetben tiintettem fel.

A kotetet abban a reményben adom kozre, hogy az egyes ta-
nulményok megfelel interdiszciplindris és interprofesszionalis
visszhangra taldlnak. Haldval gondolok a Sapientia Szerzetesi
Hittudomanyi Féiskola munkatarsainak aldozatos munkdjara
és a Nemzeti Kulturalis Alap tamogatdsara, hiszen ezek nélkiil
a kotet nem jelenhetett volna meg.

Budapest, 2013. oktéber 6.

Sdrkdny Péter
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