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A tanegység célja:

A résztvevok ismerkedjenek meg azokkal a modszerekkel, amelyek segitségével egy csoport
szamara atélhetévé tudjak tenni a zsoltarok tartalmat, mindazt, ami azon a sajatos nyelvezeten,
fogalmazodott meg, ami erre a miifajra jellemz6. Az aradé érzések, a kifejezésekben gazdag képi
vilag, az Istenhez és az embertarsakhoz val6 kapcsol6das szamos megrendité tapasztalatot kindl az
olvas6 szamadra. A befogadasesztétika, a hermeneutika és a nyelvtudomany felismerései kitagitjak
azt a horizontot, aminek keretében személyessé tud valni egy-egy zsoltar “lizenete” és hidat ver
mas bibliai mifajok felé. A hallgatoknak lehet6ségiik nyilik arra, hogy maguk is atéljék ezt a
talalkozast, megtapasztaljak a kreativ mdédszerek hatasat és ki is préobaljak azokat. Eszkoztaruk
gazdagodik ezéltal, igy mind hittanarként, mind pedagégusként vagy mas csoportokkal foglalkozé
szakemberként hasznalni tudjak azokat a maguk munkatertletén. Fontosnak gondoljuk a személyes
feltarashoz az eszkoztar bovitését, a gyakorlati kiprobalast, atélést, megtapasztalast is. [d6t és teret
engediink arra, hogy hasson rank a széveg, hogy megszolitson, hogy a jelenben, az itt és most-ba
1épjen be.

Tematika: Két {6 pillére van ennek a tanegységnek. Az egyik egy sajat tapasztalatokon,
kiprébaldson és megélésen alapuld személyes élmény, a masik, egy elméleti, mdédszertani rész.
Ahogyan a zsoltarok is az egész embert szoélitjdAk meg testest6l-lelkestdl, ugy a zsoltarok
megkozelitése soran is az egész személyiségilinkkel dolgozunk, igy élve meg a bibliai szoveg nekiink
sz06l6 lizenetét.

A hallgato fejlesztend6 kompetenciai: A tanegység lehetéséget ad arra, hogy a hallgatok kozelebb
keriiljenek a zsoltarok vilagdhoz és folfedezhessék azok gazdag tartalmat. Kulcsot kapnak ahhoz,
hogyan lehet képi vildgukat személyes tapasztalatként atforditani kreativ megoldasokkal az
istenkapcsolat és az emberi viszonyok iranyaba, folhasznalva a szimb6lumok kinalta lehet&ségeket
is. Batoritast kapnak a megizlelt médszereket a sajat kozegiikbe (hittanéra, csoportfoglalkozas, stb.)
bevinni, kiprébalni.

Csoportlétszam: Minimum 8, maximum 15 f6. Mindkét meghirdetett szeminariumi alkalom azonos
résztvevokkel, zart csoportként mikodik.

Kovetelmény: Aktiv részvétel az 6rak teljes idejében. Egy 3-4 oldalas irasbeli anyag leadasa két
szempont alapjan: az els6 egy modszertani reflexid, amelyben a hallgaté 6sszefoglalhatja,
megfogalmazhatja, mit adott neki a médszertani barangolas, azt, hogy a megismert technikak
mennyiben és miben segitették hozza ahhoz, hogy a zsoltarokat Gj szempontok szerint kozelitse
meg. Itt van lehet6sége olyan kérdéseket feltenni, olyan dilemmakat kimondani, amelyek az
ismertetett modszerekkel kapcsolatban felmeriiltek benne. A masik egy sajat élményi reflexid
arrdl, mit élt meg az alkalmon, hogyan érintette, mit jelentett szdmara a személyes munka a
valasztott zsoltarral. Mi az, ami igazdn megszolitotta, hozzdadott a spiritualitasahoz, az
Onismeretéhez/6nmaga jobb megismeréséhez, a zsoltarokhoz valé viszonya alakulasahoz.
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