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A tanegység célja: A hallgatok megtapasztaljak és begyakoroljak, miként lehet hitelesen,
figyelemfelkelt6éen és élményszerlien kommunikalni kiilonb6zé szolgalati helyzetekben.
A kurzus fékuszaban az all, hogyan lehet embereket és kozosségeket megszdlitani, érdekl6désiiket
felébreszteni, és hosszabb tavon is megtartani a figyelmiiket - legyen sz6 személyes talalkozasrol,
rendezvényrdl, kitelepiilés, vagy nyilvanos megszdlalasrol.

A tantargy soran a hallgaték valods helyzetekben tanuljak meg:

e hogyan valik az lizenet érthet6vé, atélhetdvé és emlékezetessé,

¢ miként lehet csoportokat mozgoésitani egy kozos cél érdekében,

¢ hogyan adhat6 at informdci6 ugy, hogy az érzelmi kapcsolddast és élményt is teremtsen.
A kurzus nem elméleti kommunikacids tréning, hanem gyakorlaton keresztiili tanulas, ahol a
szolgalatban megélt helyzetek valnak a fejl6dés terepévé.

A hallgaté fejlesztend6 kompetencidi: Megjelenés, fellépés, beszél6készség, kommunikacid,
érzések megfogalmazasa, tdmogatja és erdsiti az onreflexiés képességet, perspektivavaltast és
tudatositast fejleszti. Megtanul tizeneteket ugy atadni, hogy a befogad6 fél nem csak megtudta a
szlikséges tajékoztatast, hanem élményt, és hozza kothetd érzelmi vilagot is kapott.

Miért érdemes felvenni ezt a tantargyat?
Mert a szolgalatban nem elég jonak lenni - jelen is kell lenni. A jelenlét tanulhatd.
Ez a tantargy azoknak sz0l, akik szeretnének:
e magabiztosabban megszdlalni,
e hatni anélkiil, hogy ,szerepet jatszananak”,
e embereket és kozosségeket valéban elérni, nem csak informalni.
Itt nem tankdnyvi kommunikaciés modellekkel dolgozunk, hanem valés helyzetekkel.
A fokusz azon van, hogyan valik az tizenet érthet6vé, megérintévé és emlékezetessé, mikozben a
hallgaté is 6nazonos marad.

Tematika: A tantargy egy felkészit6 szakaszbdl és gyakorlati megval6sitasbol all.

e A félév elején egy el6készitd, rahangold alkalomra Kkeriil sor a Sapientian, el6zetesen
egyeztetett id6pontban. Ennek célja a ko6zos szemlélet kialakitdsa, a kommunikaciés
fékuszok és személyes célok tudatositasa.

e Ezt kovetSen a hallgaték eseményeken és rendezvényeken vesznek részt, ahol aktivan
gyakoroljak a megszolitast, jelenlétet és kommunikaciét.

e Minden alkalmat el6zetes egyeztetés el6z meg: kozdsen tisztazzuk az adott helyzet céljait,
szerepeit és feladatait.

Az események idGpontjai és helyszinei alabbi tablazatban lathatok. Az alkalmak utan értékeljiik a
megjelenést, kommunikaciot, ratekintve a tovabbi fejlesztend6 teriiletekre is.



Kovetelmény: Felkésziilés a megadott irodalombol, aktiv, nyitott és segit6kész részvétel az
alkalmakon, melyet minden alkalommal egyeztetés, megbeszélés el6z meg. A félév végén 1 oldalas
irasbeli reflexi6 elkészitése, amelyben a hallgato sajat fejlédésére, tapasztalataira és tanulasi utjara
tekint vissza. Nappalis hallgaték szdmara ,4 nap”, esti- és levelezd tagozaton tanulé hallgatok
szamdara ,3 nap” gyakorlati részvétel. A tantargy értékelése sordn nem a ,hibatlan szereplés”,
hanem a fejl6dés, a tudatos jelenlét és a reflektiv hozzaallas kertil el6térbe.

II. félév

Datum program neve

februar 5. Nyilt Nap % nap
februar 17. Szabadegyetem % nap
marcius 13-14. Sapientia Nap 1 nap
aprilis Rekollekcio el6készilet 1 nap
aprilis Rekollekcid jelenlét 1 nap
majus 16. Nagymaros jelenlét 1 nap
egyedi id6pontok Gimnaziumok latogatdsa 1-1nap
egyedi id6pontok Palyaorientacios napok 1-1nap
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