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Előadó: Dr. Stamler Ábel 
 
Tematika: 1. blokk: A) Bevezetés (a középkori monaszticizmus önképe, a misztika 
historiográfiája) B) Monasztikus és misztikus modellek (Athanasziosz: Vita Antonii, Cassianus, 
Szent Benedek). C) A benedeki spiritualitás a korai középkorban (Nagy Szent Gergely, Smaragdus, 
Grimlaicus). 2. blokk: A) Ferenc pápa az irodalomról. B) A lectio divina gyakorlata a monasztikus 
hagyományban I. C) A lectio divina gyakorlata a monasztikus hagyományban II. 3. blokk: A) 
Inklúzus-misztika (beavatás, elfalazás és a misztikus tapasztalat). B) Ritualitás és misztika (a 
szerzetesi ritualitás és a misztika összefüggései) C). Interiorizáció. A monasztikus és misztikus 
szimbólumok néhány összefüggése (cella, hegy, halál). 4. blokk: a kurzust záró szemináriumi 
dolgozat vázlatának és irodalmának bemutatása. 
 
Követelmény: Aktív órai részvétel. A negyedik blokkban a kurzust záró szemináriumi dolgozat 
vázlatának és irodalmának bemutatása. Írásbeli feladat: egy szabadon választott, az órához 
kapcsolódó előre egyeztetett témakörben a félév során egy min. 5 oldal terjedelmű dolgozat 
elkészítése. 
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