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Eléado: Nyary Péter kiképzo bibliodrama-vezetd, szupervizor, pszichodrama-vezetd és
Csany Katalin bibliodrama- és pszichodrama-vezetd

A tanegység célja: A hallgatok megismertetése a bibliodrama médszerével mint a bibliai szovegekhez vald
kozelités egyik Ujszerli eszkozével. A modszer lényege, hogy a bibliai elbeszélést a résztvevok
dramatikusan eljatsszak, belehelyezkedve a szereplok lelkivilagaba és érzéseibe, igy atélhetévé valnak a
torténések, a szereplok kozti viszonyrendszerek. Azaltal, hogy a csoport tagjai magukra veszik a szerepeket,
egyszerre nyernek Onismereti tapasztalatot dnmagukrol és az istenkapcsolatukra vald ralatasban is
gazdagodnak. A foglalkozasok soran sor kerill a moddszer elméleti megalapozasara is, Ggymint a
bibliatudomany alkalmazasa, a szerepfelvételre vald eldkészités, a jaték soran torténtek reflektalasa és
integralasa, a feldolgozott széveg teologiai tanitdsa. Mindkét meghirdetett szeminariumi alkalom
sajatélményi Onismereti pszichodrama alapt, a vezetok a Magyar Pszichodrama Egyesiilet bibliodrama
kiképzettjei. Mikodésiik az Egyesiilet altal megfogalmazott és elfogadott kovetelmények és elvek alapjan
nyugszik.

Tematika: A tanegység jellegébdl fakaddan sajat élményen alapuld gyakorlati 6ra, melynek keretében az
elméleti bevezetd utan, ahol foglalkozunk a bibliai szoveg sajatossagaival, a bibliodrama modszertanaval
és a dramatikus megjelenités eszkoztaraval, egy konkrét bibliai szoveg dramatikus feldolgozasara,
eljatszasara keriil sor.

A hallgato fejlesztend6 kompetenciai: A tanegység lehetdséget ad arra, hogy a hallgatok a jaték,
konkrétan a szerepjaték segitségével keriiljenek kapcsolatba a torténetekkel, onmagukkal és egymassal ez
kolesonos gazdagodast jelent. Kreativitasuk és spontaneitasuk kibontakozhat és névekedhet mind a testi,
mind a lelki tapasztalasok tiikrében, a szimbolumok vilaga felé is.

Csoportlétszam: Minimum 8, maximum 15 f6. Mindkét meghirdetett szeminariumi alkalom azonos
résztvevokkel, zart csoportként mikodik.

Kovetelmény: Aktiv részvétel az 6rak teljes idejében. Egy kétoldalas irdsbeli anyag leadasa két szempont
alapjan: az els6 egy modszertani reflexid, amelyben a hallgaté 6sszefoglalhatja, megfogalmazhatja, mit
adott neki a bibliodramatikus eljatszds mddszere. Itt van lehetdsége olyan kérdéseket feltenni, olyan
dilemmakat kimondani, amelyek a bibliodrdmaval kapcsolatban felmeriiltek benne. A masik egy sajat
¢lménytli reflexio arrdl, mit élt meg az alkalmon, a valasztott szerepében és hogyan kapcsolodik ez a
Biblidhoz, a lejatszott torténethez, a spiritualitishoz, az 6nismeretéhez.
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