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Tematika: 1. blokk: 0) A kurzus témdja, célja, kivetelményei A) A jaték és mese jelentésége a
személyiségfejlédésben - az 6vodas koru gyermek jatéka, a Kincskeresé meseterapias moédszer
kapcsolata a gyermeki mesehallgatassal; B) Bab és dramapedagogia funkcidja a meseterapias
folyamatban - installaciés és kinetikus elemek a miivészetterapidban, babtorténet, babtipusok,
maszk effektus; C) Sajat élményti gyakorlat - targyjaték és egész csoportot mozgatoé tevékenység (A
kulcs). 2. blokk: A) A meseterapias tevékenység fébb céljai az dvodas korosztaly szdmara. B)
Gyermeki aktivitasra alapozott tervezés - esztétikus kornyezet, mint érzékeket stimulalé kornyezet
a holisztikus személyiségkép szolgalatadban. C) Sajat élményli gyakorlat - Onkifejezés targyjaték
segitségével - kend6k haszndlata. 3. blokk: A) Mesék és gyakorlatok kivalasztasi szempontjai -
szimbolumok és az évkor jelent6sége. B) Pszichodrama és dramatikus elemekkel miikodd
meseterapia dsszehasonlitasa. C) Sajat élményti gyakorlat - az arnyjaték alkalmazasa. 4. blokk: A)
Allapotfelmérés, onkifejezés, reflexié a jaték eszkozeivel. B) Sajat élményii gyakorlat - targyjaték -
kovek haszndlata C) Lezaras, reflektiv megbeszélés.

Kovetelmény: Részvétel az 6rakon, 5 oldalas dolgozat, melyben a hallgat6 egy tetsz6leges mese
szimbolumait elemzi, majd ez alapjan felépit egy foglalkozas tervezetet a kurzuson tanult mdédszerek
valamelyikével egy altala valasztott célcsoport szdmara.
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