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IDOPONT ES HELYSZIN: AZ AKTUALIS PROGRAMNAK MEGFELELOEN SAPIENTIAN VAGY KULSOS HELYSZINEN AZ
ALABB LATHATO TABLAZAT SZERINT

Szeminariumvezetd: Imrédy Sarolta

A tanegység célja: Egyének és kozosségek megszolitasa, érdeklodés felkeltése, és a figyelem
megtartasa. Begyakorolni azt, hogy tudom a megszdélitandok érdeklédését fenntartani. Csoportokon
beliil az emberek mozgatasa a cél érdekében. Uzenetek atadasa tigy, hogy kézben élményt is adunk
a befogadénak.

A hallgaté fejlesztendé kompetencidi: Megjelenés, fellépés, beszél6készség, kommunikacid,
érzések megfogalmazisa, tdmogatja és erdsiti az onreflexids képességet, perspektivavaltast és
tudatositast fejleszti. Megtanul tlizeneteket Uigy atadni, hogy a befogad6 fél nem csak megtudta a
szlikséges tajékoztatast, hanem élményt, és hozza kothetd érzelmi vilagot is kapott.

Tematika: 1 el6készit6, felkészit6 alkalom a Sapientian el6zetesen egyeztetett id6pontban. Utana
az eseményeken, rendezvényeken valé részvétel, ahol alkalmanként egyeztetjiikk a teljesitendd
célokat, feladatokat. Az események idépontjai és helyszinei alabbi tablazatban lathatok. Az alkalmak
utan értékeljiik a megjelenést, kommunikacidt, ratekintve a fejlesztendd teriiletekre is.

Kovetelmény: Felkésziilés a megadott irodalombdl, aktiv és segit6kész részvétel az alkalmakon. A
félév végén 1 oldalas irasbeli reflexi6 elkészitése. Nappalis hallgaték szadmara ,4 nap”, estis
hallgaték szamaéra ,,3 nap” vallalasa.

. félév
Datum program neve
november | Nyilt Nap 1 nap
17-25 éves korosztdlyt eléré esemény javaslat eseti egyeztetés
04. oktéber | Nagymaros el6készilet, jelenlét 1 nap
15. november | Sapientia Nap 1 nap
Rekollekcié el6készilet 1 nap
5. december | Rekollekcid jelenlét 1 nap
Gimnaziumok latogatasa
januar | Educatio kiallitas 2 nap

Oramegbeszélés varhat6 idépontja: 2025.09.16. kedd 13 éra. Helyszine: 512. iroda

Jelentkezés: imredy.sarolta@sapientia.hu

Amennyiben a kijelolt id6pont nem alkalmas, gy mod van mas id6pont egyeztetésre. Kérem
jelezzék mailben.

Valogatott irodalom:

SZABO KATALIN: Kommunikdcio felséfokon Kossuth kiadé Budapest 1997, 2001

GOROG IBOLYA: Mindennapi macerdink Athenaeum 2000 kiad6

SUSAN QUILLIAM: Testbeszéd 1995 Varazsladika Kiad6 és Fliggetlen Média Kft

DETLEV BLENK: Térténetek trénereknek - 125 torténet Z-Press Kiado, 2010

BAGDY EMOKE, KADAR ANNAMARIA, KOZMA-VIZKELETI DANIEL, PAL FERENC (FERI ATYA), SZONDY MATE: Bizz
magadban Onértékelés, énelfogadds, énbecsiilés Kulcslyuk Kiadé Kft. 2014

ALLAN PEASE, BARBARA PEASE: A testbeszéd enciklopédidja Park Konykiadd 2012.

ERIC BERNE: Emberi jdatszmdk Hattér Kiado, 2021

FRIEDMANN SCHULTZ VON THUN: A kommunikdcié zavarai és felolddsuk - Altaldnos
kommunikdciépszicholégia Hattér Kiadg, 2019


mailto:imredy.sarolta@sapientia.hu
https://bookline.hu/szerzo/detlev-blenk/198603?page=1
https://nyitottakademia.hu/webshop/konyv/valogatott-irasok_bizz-magadban-2337
https://nyitottakademia.hu/webshop/konyv/valogatott-irasok_bizz-magadban-2337
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=27&page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=27&page=1

