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’Aphrahaṭ, a Perzsa Bölcs a monasztikus mozgalom 
kezdeteir/l
Recepciótörténeti esszé az els/ szír egyházatyáról
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Abstract
6is short historical investigation wants to contribute to the research into the 
origins of Oriental monasticism by looking into the practical theology of the 
prayer and of continence, in the corpus of epistles written by ’Aphrahaṭ, the 
“Persian Sage” (4th century, Sasanian Empire). In particular, Demonstrations 
4 and 6 are examined in detail with a view to their Western reception history, 
from their editio princeps by William Wright (1869) up to the present day. 
6e bibliographical essay is accompanied by a Hungarian translation of ex-
cerpts from Demonstration 6, “On the Sons of the Covenant”.
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A jelen rövid történeti vizsgálat a keleti szerzetesség eredetének kutatásához 
szeretne hozzájárulni azzal, hogy a szír gmire’ („tökéletesek”, perfecti) és iḥidoye’ 
(monachosok, solitarii) aszketikus gyakorlatának különösen két mozzanatát: az 
imádságot (ṣluto’) és az önmegtartóztatást (qadišuto’) jellemzi a talán legkoráb-
bi Perzsiában keletkezett szír keresztény intelemgy7jtemény recepciótörténeti 
szempontú bemutatása alapján.

A szír keresztény irodalom els/, utánozhatatlan felvirágzása a 4. évszázadra 
esik. A Közép-Kelet, közelebbr/l Észak-Mezopotámia különböz/ szír nyelv7 
területein ekkor m7ködött ’Aphrahaṭ, a „Perzsa Bölcs”, Szír Szent Efrém, a 
„Szentlélek Hárfája”,8 és ekkor keletkezett az anonim Fokozatok könyve (Ktobo’ 
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8 Efrém hatalmas életm7vébe bevezetésül szolgálhat S;<a)=ia1 P. B>o?3 teljes kör7 
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